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February 8, 2021

Dear Parents/Guardians:

According to the guidelines established by the Florida Legislature, at the beginning of each
school year, parents shall be notified of the screening activities available through the
School Health Services Program.

School Board Policy 2410 - School Health Services Programs, mandates hearing screening
for the students in grades kindergarten, first and sixth, and for students entering
Florida schools for the first time in grades second, third, fourth, and fifth. Also, vision
screening is mandated for students in grades kindergarten, first, third and sixth, and for
students entering Florida schools for the first time in grades second, fourth, and fifth in
accordance with priorities reflected in the local county heaith plan, subject to the availability
of staff and funds.

It should be understood that such screenings do not substitute for a thorough examination
by a health care provider, but are tests that can be given with ease to large numbers of
apparently healthy children in an attempt to identify those children who are in need of a

more thorough examination.

It is requested that you provide the school with written notification if you do not want your
child to participate in the screening program.

Sincerely,

fael Cresp
Principal
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8 de febrero del 2021

Estimados padres/guardianes:

Segun las regulaciones establecidas por la Legislatura de la Florida, al principio de cada
afio escolar, se debe informar a los padres sobre los examenes de salud que se ofrecen a
través del School Health Serices Program (Programa de Servicios de Salud Escolar).

La Péliza de la Junta Escolar 2410 - El Programa Escolar de Servicios de Salud requiere
que todos los estudiantes de kindergarten, primero y sexto grados asi como todos que
se matriculen por primera vez, en el segundo, tercero, cuarto y quinto grados de las
escuelas de la Florida, reciban un examen de la audicion. Asimismo, el examen de la visién
es requerido para los estudiantes de kindergarten, primero, tercero y sexto grados, y
para los que se matriculen por primera vez en segundo, cuarto y quinto grados las
escuelas de la Florida. De acuerdo con las prioridades reflejadas en el plan de salud local
del condado y sujeto a la disponibilidad de personal y fondos, en otros grados se
conduciran examenes de salud y pruebas, tales como de la visién, la audicién, crecimiento
y desarrollo y, nutricién.

Se sobreentiende, que dichos examenes no constituyen un sustituto para un examen
completo de salud proporcionado por un médico o centro de salud, pero su administracion
a grandes grupos de nifios aparentemente saludables, sirven para identificar a los que
necesitan recibir un examen mas completo.

Si usted no quiere que su hijo(a) participe en este programa, le pedimos que envie una
notificacién por escrito a la escuela.

Sinceramente,

“Rafakl Crespo
Director
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Dear Parents/Guardians:

Each year, children in specified grades are measured for height and weight to monitor
their physical growth and development. For the school year ZOZO—Z)ZJ, this is being
taken a step further in the Miami-Dade County Public Schools by calculating your child’s
Body Mass Index (BMI). This calculation tells us if a child is in the normal range for
weight, or is outside the norm and has increased potential to develop certain chronic
health conditions during the childhood or adulthood. BMI is the recommended
screening method for children and adolescents. it is based upon a child’s age and
gender, calculated using a child’s height and weight, and compared to standardized
growth charts.  BMI screening is an additional school health service to assist in
appraising, protecting, and promoting the health of your child. It is intended to
encourage good nutritional habits and healthy physical activity.

The school health staff will conduct this routine screening. If you do not want your child
to participate please notify the school in writing.

If your child participates in this initiative, you will receive a copy of the BMI screening

results, and explanation of the results. In addition, the ZOZO—Z( )2 | school year will
include information and activities that focus on healthy lifestyles and weliness.

Sipcerely,

Rafael Crespaoj/fa

Principal
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Dear Parents/Guardians:

Todos los afios se toma el peso y se mide la estatura de los nifios que cursan ciertos
grados especificos para observar su desarrollo y crecimiento fisicos. Para el curso
escolar de 2020~ ZS )leas escuelas publicas del condado Miami-Dade tomaran una
medida adicional al calcular el indice de masa corporal (Body Mass Index, o BMI, por
sus siglas en inglés) de su hijo o hija. Dicho célculo determina si su hijo o hija estad en el
nivel narmal de peso o si esta fuera de lo normal y tiene un mayor potencial de contraer
ciertas enfermedades crénicas durante la nifiez o0 en la edad adulta. EI BMI es el
método de examen masivo que se recomienda para los nifios y los adolescentes. El
mismo se basa en la edad y el sexo del nifio © de la nifia y se calcula por medio del
peso y la estatura en comparacién con tablas de crecimiento estandarizadas. El
examen masivo del BMI es un servicio de salud escolar adicional que ayuda a evaluar,
proteger y promover |a salud de los estudiantes. Tiene el objeto de estimular los
buenos habitos de nutricién y las actividades fisicas saludables.

El personal de salud de la escuela realizara dicho examen médico de rutina. Si no
desean que su hijo o hija participe, por favor, notifiquenlo a la escuela por escrito.

Si su hijo o hija participa en esta iniciativa, recibiran una copia de los resultados del
examen masivo del BMI y una explicacion de los mismos. Ademas el curso escolar de
incluira informacién y actividades centradas en estilos de vida saludable.

Sinceramente,

Rafdel Cre&%

Spo
Director
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